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LIFE Trekking IRLANDA Semana Santa
23 a 29 marzo de 2024

"Taller de Inteligencia Emocional”

Hemos disenado este itinerario precisamente para facilitar la inspiracion y llevarnos
aprendizaje prdctico. El Vigje LIFE Trekking Irlanda en Semana Santa 2024, es un Road
Trip formativo que recorre una seleccidén de los mejores paisajes de Irlanda:
Glendalough y las miticas Wicklow Mountains, Kilkenny, la enigmdtica silueta de Rock
of Cashel, Killarney, Torc Mountain y sus vistas del parque nacional, Carrantuohill (la
cumbre mds alta de Irlanda), Ring of Dingle (el recorrido patrimonial del anillo de
Dingle), la imponente Brandon Mountain, el puerto perdido de Connor Pass, los
icénicos acantilados de Cliffs of Moher, los misticos monticulos de Loughcrew y por
supuesto, la animada Dublin.

7 dias de viagje, del 23 al 29 de marzo de 2024 desarrollando habilidades
de inteligencia emocional aplicada de una manera ligera, prdctica y amena. Con
técnicas para el dia a dia para gestionar emociones poniendo conciencia sobre lo
qgue impulsa, retrae, e importa, a cada un@ desde si mism@.

Minimo 6 participantes, mdximo 8 participantes.
LIFE Viaje Trekking Irlanda en Semana Santa

Desde Barcelona volaremos hasta Dublin, donde alquilaremos una furgoneta para
desplazarnos durante los 7 dias.

Itinerario

Dia 1 Vuelo BCN a Dublin
Recogida vehiculo alguiler y tfransfer a Glendalough (1'5h)
Paseo antes de cenar

Dia 2 Trek Wicklow way (5h)
Transfer a Kilkenny (1'5h)
Paseo antes de cenar

Dia 3 Transfer a Killarney (3h)
pasando por Rock of Cashel
Trek Torc Mountain (4h)

Dia 4 Trek Carrantuohill (6h)
Traslado a Dingle (1'5h)
Ring of Dingle con paradas (2h)
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Dia 5 Trek Brandon Mountain (5h)
Transfer a Bellbridge via Connor Pass (3h)

Dia 6 Transfer (30')

Trek Cliffs of Moher (3h)

Transfer a Loughcrew (3'5h) y visita
Transfer a Dublin (1h)

Dia 7 Paseo por Dublin
Transfer al aeropuerto
Vuelo Dublin a BCN

Los trekkings o excursiones de dia

Son salidas de nivel medio de dificultad, con desniveles positivos acumulados de hasta
900 metros y distancias de hasta 15 km . En itinerarios de montana por senderos
fresados con algun tramo de roca, en el que hacer uso ocasional de las manos por
seguridad. Es necesaria una condicion fisica minima, propia de personas que hacen
deporte de intensidad media con regularidad. Consultanos para mds informacién.
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Wicklow way a Glirﬁamugh;ﬂ-km +500m =
Wicklow Mountains National Pi"rl(

Torc Mountain 9km + 600m = & horas
Killarney National Park

Carrantuchill [cumbre mas alta de Irlanda) 12,5 km +B50m = 6 horas
Mount Brandon Skm +B50m =5 horas

Cliffs of Moher 12km = X horas

Taller de Inteligencia Emocional de 15 horas

Durante el Viagje LIFE Trekking Ilanda desarrollaremos de un modo ligero y ameno
habilidades de Inteligencia Emocional y Autoliderazgo. Generalmente practicando
durante las excursiones y con puestas en comun durante la tarde.

Para volver con las pilas cargadas

y con nuevas herramientas para el dia a dia

Alojamiento: Alojamiento y desayuno de las é noches en B&B u hostales, en
habitaciones de 2 a 4 personas, segun itinerario



DETALLE Y CONDICIONES DE CONTRATACION

Guia INSTRUCTOR

Todo el vigje estaremos acompanados por 1 guia/instructor de LIFE Leadership School,
Pablo Lapuente Sagarra. Pablo es coach y formador especializado en liderazgo e
inteligencia emocional tanto en adultos, organizaciones y adolescentes desde PL
Coaching Lleida y LIFE. Ciencias empresariales por la UPF, Licenciatura en Investigacion
y técnicas de mercado por la UB, Conduccién de grupos, Co-active Coaching por CTI
Vancouver, Canada, Organizations and Relationship Systems Coaching por CRR
Global, Barcelona, Neuroscience of change por The Coaches, Building and Leading
with Emotional Intelligence por Beyond El. Es ademds guia de montaia por la escuela
de Pobla de Segur y de piragUismo por la de Pons-Lleida. Colaborador de I'Ekke
Natura Viding

MATERIAL-Muy importante

Es IMPRESCINDIBLE disponer del material indicado en el apartado de material
necesario, segun las concreciones que alli se detallan. Su no disposicion antes del
trekking puede suponer la no admisidon en el mismo, por motivos de seguridad personal
o grupal, segun criterio del guia/instructor, sin ninguna responsabilidad atribuible a él o
a LIFE Leadership School.

VALORES A RESPETAR

Es imprescindible el respeto por el medio natural y las instalaciones de las que haremos
uso. Seguimos principios de "Sin dejar rastro" siguiendo prdcticas de minimo impacto en
el medio natural. Por lo que: deposiciones enterradas bajo tierra con papel de water, si
se emplean todallitas hUmedas se depositan en bolsa zip y se tiran en contenedor una
vez en en el hostel, restos orgdnicos se tratan como deposiciones. A cada paso,
fratamos de dejarlo mejor de como lo hemos encontrado.

Somos apasionados de la naturaleza y la progresién como equipo, no como individuos
agrupados.

EXPERIENCIA FORMATIVA

Emplearemos la propia experiencia de trekking como base para desarrollar
habilidades de Inteligencia Emocional y autoliderazgo, mediante “Taller de
inteligencia emocional” (Autoliderazgo en base a ejercicios de conciencia, refexion y
visualizacién). Nos ayudard a desconectar y fundirnos con el entorno.

Ademds del propio aprendizaje, nos servird para progresar mejor en equipo, pasando
ratos junt@s, velando tanto por la propia satisfaccion como por la de los demds. Para
ello nos dedicaremos a practicar durante la marcha y dedicaremos por la tarde entre
30 minutos y hasta 1 hora haciendo puestas en comun. Nos facilitardn una experiencia
mads enriquecedora en este LIFE Trekking Ilanda.
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PRECIO 1680€ €

Se puede realizar pago fraccionado:

Paga y senal: 680€ Hasta antes del 29/12/2023
2° pago: 500€ Hasta antes del 31/01/2024

3er pago: 500€ Hasta antes del 15/02/2024

Incluye

Vuelos BCN - Dublin - BCN

Traslados segun itinerario en vehiculo de alquiler

Alojamiento con desayuno 6 noches (habitaciones de entre 2 y 4 personas en
B&B y Hostels)

Guia instructor de LIFE de inicio a fin (Aeropuerto de Barcelona)

Taller de Inteligencia Emocional (15h)

Seguro bdsico de accidentes (_Lhaz click aqui para consultar coberturas
cubiertas)

No incluye

Comidas (cada participante comprard sus "picnics”) ni cenas

Gastos personales (bebidas, wifi, compras, lavanderia, entradas..)

Seguro de vigje ni de cancelacion (Recomendamos el aventura/trekking de
Seguros Escribd con cancelacion, por menos de 55€)

Incrementos de precio de los vuelos y/o sus tasas

Alteraciones en el itinerario y sus costes derivados por causas meteoroldgicas o
sobrevenidas

Nada no detallado en el apartado INCLUYE

Limite inscripcion ordinaria: 15/02/2024

Minimo de participantes para la realizacién del trekking: 6(una vez se alcance el
minimo de inscrit@s reservaremos vuelos y furgoneta de alquiler)

Mdximo de participantes para la realizacion del trekking: 8

El itinerario estd sujeto a cambios por motivos de seguridad y logistica, en tal caso
trataremos de adaptarnos respetando al méximo la programacién inicial.

¢Y si cancelo el viagje por cualquier motivo una vez hecha la inscripcién, cudnto
recupero por parte de LIFE?

Si cancelas antes del 29 diciembre 2023, se te reembolsard todo menos los gastos de
gestiéon y gastos ya abonados y no reembolsables (-680€). Es decir, se te reembolsardn
1000€

Si cancelas entre el 29 de diciembre 2023 y el 23 de febrero 2024, se te reembolsard
todo menos gastos de gestion y derivados y gastos ya abonados y no reembolsables
(-1180€). Es decir, se te reembolsardn 500€
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Si cancelas mds tarde del 23 de febrero 2023, no se te reembolsard nada

Por ello puedes contratar ademds de un seguro de viaje, uno de cancelacion con
coberturas de actividad principal de senderismo/trekking y rescate en montana,
recomendamos Seguros Escriba (seguro viaje aventura/trekking 7 dias con
cancelacién, por menos de 55€)

Si es LIFE quien cancela el viaje por cualquier motivo, se reembolsa el 100% del
importe abonado (excepto gastos ya abonados y no recuperables)

CONDICIONES PARA PODER PARTICIPAR

Para poder participar de esta experiencia es necesario tener mds de 18 anos vy tener
una condicidn fisica minima, propia de personas que redlizan actividad fisica de
intensidad media con regularidad.

Al ser un trekking en equipo habremos de buscar un ritmo cémodo para todos con tall
de minimizar los riesgos en cuanto a sobrecargas musculares, mal de altura o dolores
en las articulaciones, entre otros. El principal objetivo es que tod@s disfrutemos,
aprendamos y nos movamos con seguridad.

PLAN DE EMERGENCIA

Debido a la integridad personal, el mal estado del terreno, la meteorologia, el factor
humano o cualquier otro motivo el instructor/guia pueden decidir cambiar el itinerario
previsto de la ruta e incluso dejar de progresar en trekking. En tal situacién, velard por
ofrecer una alternativa similar. Adaptarnos a las condiciones externas es nuestra
eleccion.

Ante cualquier eventualidad que pueda acontecer el instructor/guia comunicard a los
participantes las decisiones tomadas, segun criterios de seguridad, salud y disfrute, que
deberdn ser acatadas.

En caso de eventualidad o accidente, se procederd del siguiente modo:

Proteccién de la seguridad del grupo como tal para evitar mds danos

Evaluacion y tfratamiento de los danos desde la aplicacién de primeros auxilios

En caso de necesidad, aviso a la compania del seguro de vigjes/Servicio de
emergencias para acceder al tratamiento de danos no tratables desde los primeros
auxilios/ e incluso evacuacién

Una vez la situacién esté en equilibrio, si la victima no tiene conciencia, aviso a la
persona de contacto que la victima haya indicado en la ficha de inscripcion

Dada la tipologia de trekkings en el dia no estaremos en dreas remotas.

LISTA DE MATERIAL NECESARIO

Podemos optar a llevar mochila o maleta pequena con todo el equipaje, a facturar
en los vuelos, y mochila pequena para llevar encima y hacer las salidas.
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O Mochila de 30-70 L. con abrazaderas anchas para el soporte del peso en los
hombros y sobre la cadera
O Funda impermeable para la mochila (chequear que no la lleve incorporada en
alguna cremallera de la misma mochila)
O Palos de frekking
Para los pies:
O Botas de montana de cana alta (cubre totalmente el tobillo) y capa

impermeable y transpirable (fipo Goretex, Dryline..)

Ha de ser una bota de senderismo/trekking que nos resulte cdmoda. Es importante que
la suela la podamos doblar al tomarla por la punta y el talén.

a

a
a

Calcetines de trekking x 3 uds. (que NO contengan algoddén, de lana o
materiales sintéticos)

Calzado de descanso (zapatillas deportivas ligeras)

Polainas recomendadas (que cubran de tobillo hasta debajo de la rodilla, por
si hemos de afrontar jornadas con abundante lluvia)

Para el cuerpo

cCodooUooo

Ropa interior x 3-4 uds

Pantalones largos de trekking ligeros x 2 (de material sintético, NO de algodén)
Camisetas acrilicas de manga larga x 3 (pueden ser térmicas)

Camisa /camiseta de algoddn manga larga x 1 (para descansar)
Chaqueta/jersey polar x 1

Chaqueta impermeable y franspirable (tipo Goretex, Dryline..)

Chaqgueta cdlida x 1{tipo plumas o guata, para abrigo adicional)

Para la cabeza y las manos

[ Wy Wy

Gorra / Sombrero para el sol
Gorro polar para el frio
Gafas de sol

Guantes de trekking

En la mochila

Linferna frontal + pilas de repuesto

Botella de agua / cantimplora 1'5 1. (ideal que sea translUcida) o Camel Bag de
1'5 L. Recomendamos Botella o cantimplora de boca gruesa, para poder
hacer uso del filtro potabilizador, ademds de pastillas potabilizadoras)

Bolsas de pldstico x 5 (tipo grandes de supermercado. Las empleards para
“empaquetar” la ropa dentro de la mochila + alguna de repuesto para ropa
sucia y transporte de basura)

Cdmara de fotos /mévil (no hay electricidad durante el trekking)

Neceser minimo (Higiene personal, pastilla de jabdn natural -lo emplearemos
para cuerpo y ropa-, cepillo de dientes y pasta de dientes biodegradable,
champu biodegradable en formato vigje, papel WC)

Botiquin personal:
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o medicamentos prescritos (ES IMPRESCINDIBLE informar en el formulario
de inscripcion de alergias, enfermedades crénicas o afecciones que
puedan afectar a la actividad fisica, asma, epilepsia, lesiones..)

Apdsitos para rozaduras en los pies (tipo Decathlon, Compeed)
paracetamol, para el dolor o la fiebre

ibuprofeno, como antiinflamatorio y para dolores articulares o
musculares o de cabeza

o Consultar con médico ofros medicamentos recomendados

Q Consultar con médico de cabecera, estado apto para esta experiencia
indicdndole que se va de trekking, a readlizar jornadas de hasta 5 horas,
abordando hasta 15km de recorrido y desniveles de hasta los 850 meftros de
desnivel positivo acumulado, sin alcanzar mas alld de los 1100 msnm

DOCUMENTACION y PREPARATIVOS

O DNIy PASAPORTE (recomendado, no o bligatorio)

Q Tarjetas de crédito

Q Dinero en metdlico para cubrir gastos personales : comidas vy, refrescos,
compras, wifi, lavanderia... etc). Recomendado no llevar demasiado (por el
peso, y dado que en todos lados aceptan visa)

Q Tarjeta sanitaria Europea (los ciudadanos de la UEE tenemos cobertura de
emergencia en Irlanda

a Vacunas, ninguna.

O Chequeo de todo el material en la montana.

FORMULARIO DE INSCRIPCION

El formulario de inscripcion se realizard online en la web
https://www lifeleadershipschool.com/vigje-life-trekking-irlanda/

O solicitando formulario en pdf.

SEGURO DE VIAJES, CON COBERTURA SANITARIA, ACCIDENTES AMPLIADA Y DE
CANCELACION

Se incluye cobertura bdsica de accidentes ampliada, con rescate. Info adjunta a este
documento.

Es opcional contar con un seguro de vigjes con coberturas de asistencia en caso de
accidente y enfermedad asi como rescate en montana y adicionalmente contratar
también coberturas en caso de cancelacién. En cuyo caso, recomendamos Seguros
Escriba.

Si se desea cobertura de cancelaciéon es NECESARIA su contrataciéon hasta 7 dias
después de realizar tu inscripcion en LIFE, dadas las caracteristicas de esta
experiencia.
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CONDICIONES GENERALES DE CONTRATACION

1. Legislacién aplicable

Las materias no reguladas en estas condiciones generales se regirdn por el reglamento
de las agencias de viajes contenido en el DECRET 168/1994, de 30 de maig, de
regulacié de les agéncies de viatges, actualizado de acuerdo al Decret 158/2012, de
20 de noviembre y al DECRETO 75/2020, de 4 de agosto, de turismo de Cataluna

2. Organizaciéon y venta

El producto conftenido en el presente documento, LIFE TREKKING [RLANDA,
Desarrollando habilidades de Liderazgo mediante el curso de Inteligencia Emocional,
estd organizado a nivel técnico y logistico por LIFE Leadership School® (Agente de
vigjes minorista registrado en el Registre de Turisme de Catalunya con el nim. GC-
003937, con sede en Avda. Doctor Fleming 57, 25006 Lleida) en cuanto al diseno de las
actividades, itinerario, contenidos y ejecucion desde la salida del Aeropuerto de
Barcelona y hasta su llegada al mismo punto. La venta de dicho producto se lleva a
cabo bien desde la web www.lifeleadershipschool.com , colabora en su
comercializacion Viding Ekke.

3. Inscripcidon y aceptacion de las condiciones generales de contratacion

La inscripcion serd en firme una vez se haya entregado cumplimentado el formulario
de inscripcién, habiendo aceptado las presentes condiciones de contratacién y se
haya hecho efectiva la paga y seial de 680€. El resto de pagos habrdn de ser
efectuados segun los plazos debidamente indicados

4. Precio

El precio estd sujeto a posibles modificaciones en los casos de incremento del tipo de
cambio de la moneda aplicada al vigje, del coste del transporte (incluido el coste del
carburante) o de las tasas e impuestos relativos a determinados servicios (como
impuestos de aterrizaje en aeropuertos) o bien incrementos en el precio de la tarifa de
vuelo. Los precios se podrdn revisar hasta 20 dias naturales antes de la fecha prevista
para el vigje.
Cuando cualquiera de los organizadores se vea obligado a modificar de forma
significativa y al alza el precio del vigje combinado por motivos distintos a los
expresados en el pdrrafo anterior, lo notificard al consumidor a la mayor brevedad
(por escrito o por cualquier medio que permita tener constancia de la comunicacién
efectuada), a fin de que pueda optar por aceptar el suplemento o bien desistir de la
reserva o del contracto (si éste se ha formalizado).

El precio para este producto estd exento de IVA segin el apartado 9° del nUmero UNO
del Articulo 20 de la Ley 37/1992, de 28 de diciembre, del Impuesto sobre el Valor
Anadido y la consulta vinculante V3360-15.

5. Equipqje

La agencia organizadora y la vendedora no se responsabiliza de las incidencias
relacionadas con los equipajes y efectos personales de sus clientes. Su fransporte
correrd por cuenta y riesgo del vigjero. Se recomienda a todos los clientes que estén
presentes en todas las manipulaciones de carga y descarga de sus equipagjes.
En transporte aéreo, el equipaje permitido por pasajero serd el establecido por cada
compania aérea. En transporte terrestre el equipaje permitido por vigjero serd de 1
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bulto que no exceda los 13 Kgs. En ambos casos la penalizacién o incomodidades que
pueda suponer el hecho de sobrepasar dicho peso serdn responsabilidad del cliente,
en ningun caso las agencias organizadoras o su representante en destino.
Ninguna agencia organizadora contraerd responsabilidades por la pérdida o deterioro
que pudiera sufrir el equipaje mientras es fransportado por porteadores o animales de
carga, durante el desarrollo de frekkings o expediciones. En cuanto al fransporte
aéreo, maritimo o fluvial, son de aplicacién las condiciones de las companias
trasportadoras, siendo el billete de pasaje el Unico contrato vinculante entre las
citadas companias y el pasajero. En el supuesto de sufrir algun retraso, extravio o dano
en su equipaje, se recomienda presentar en el acto (antes de salir del aeropuerto o
puerto), la oportuna reclamacion ante la compania de transportes.

6. Desistimiento por parte del cliente

Si el cliente desiste del producto, después de la formalizacidén de la inscripcion se le
reembolsard el importe abonado, indemnizando a los organizadores con el abono de
los gastos de gestion (500€), los gastos de anulacidén justificados (ocasionados a los
organizadores y a los proveedores logisticos, vuelos.. ) Tal que:

Si cancelas antes del 29 diciembre 2023, se te reembolsard todo menos los gastos de
gestion y gastos ya abonados y no reembolsables (-680€). Es decir, se te reembolsardn
1000€

Si cancelas entre el 29 de diciembre 2023 y el 23 de febrero 2024, se te reembolsard
todo menos gastos de gestion y derivados y gastos ya abonados y no reembolsables
(-1180€). Es decir, se te reembolsardn 500€

Si cancelas mds tarde del 23 de febrero 2023, no se te reembolsard nada

Por ello recomendamos que contrates ademds de un seguro de vidgje, uno de
cancelacién con coberturas de actividad principal de senderismo/trekking, rescate en
montana y causas covid.

7. Modificacion del viaje por parte de los organizadores

El itinerario estd sujeto a cambios por motivos de seguridad vy logistica no atribuible a
LIFE, en tal caso trataremos de adaptarnos respetando al mdéximo la programacion
inicial. No obstante cambios sobrevenidos que contribuyan gastos adicionales, no
serdn cubiertos por LIFE, si no que habrdn de ser cubiertos por cada cliente.

Si finalmente LIFE cancela el vigje por cualquier motivo, se reembolsa el 100% del
importe abonado (excepto gastos ya abonados y no recuperables)

8. Condicién contractual

Los organizadores podrdn suspender la realizacion de aquellos vigjes sujetos a un
minimo de participantes, cuando éste no sea alcanzado. La suspensidon deberd ser
comunicada a los clientes inscritos con un minimo de 10 dias naturales de antelacién a
la fecha de salida prevista. En este caso, el cliente tendrd derecho a la devolucién de
las cantidades abonadas por el vigje, pero no tendrd derecho a indemnizacion
alguna. Los organizadores se reservan el derecho a admitir o expulsar a aquellas
personas que, a su criterio objetivo, no redunan los requisitos necesarios para la
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realizacién del vigje o que con su actuacién dificulten la buena marcha del vigje y la
armonia en la convivencia del grupo.

9. Modificaciones del itinerario y alojamiento durante el viaje

El itinerario definitivo detallado en el programa y en la ficha técnica puede sufrir
modificaciones. El cliente acepta expresamente las modificaciones in situ de aquel
itinerario que pueda realizar la agencia organizadora para el buen desarrollo del viaje
y por causa justificada. Se aceptan expresamente los cambios realizados por
circunstancias climatoldgicas, por imposiciones imprevistas de los proveedores a la
zona o por razones de la limitada infraestructura local siempre que no comporte el
incumplimiento de ninguno de los servicios incluidos en el vigje combinado
contratado.

El cliente también acepta el cambio de establecimiento de alojamiento que se
produzca in situ siempre que el disfrutado tenga una categoria o caracteristicas
iguales o superiores al fijado en el itinerario inicial. En caso de que los clientes deban
ser alojados en hoteles de categoria inferior a la contratada, a su regreso la agencia
les reembolsard la diferencia de precio en el supuesto de que ésta exista.

10. Responsabilidades

Los organizadores han de responder de las consecuencias que se deriven de la
inejecuciéon o de la ejecucién deficiente del contrato en proporcién a su intervencion
en la gestion del producto.

No obstante ello, quedard eximida de esta responsabilidad cuando haya sido por una
causa de fuerza mayor (circunstancia ajena, anormal e imprevisible), por un hecho
que ni la agencia organizadora ni los proveedores hayan podido evitar o cuando la
causa sea imputable al cliente o a un tercero.

El cliente queda obligado a comunicar a los organizadores, tan pronto como sea
posible y por escrito, cualquier incumplimiento en la ejecucién del contrato que haya
comprobado in situ.

En los vigjes de grupo, se podrd admitir la modificacién del contrato inicial siempre que
la alteracién del itinerario o la substitucién de servicios que estén justificados por
circunstancias climatoldgicas, por imposiciones imprevistas de los proveedores en la
zona o por razones de la limitada infraestructura local. Cualquier otra alteracién de la
ruta ha de ser aprobada por el grupo y consentida expresamente por la agencia.

11. Consentimiento cesidon de imdgenes/videos/audios

Durante el transcurso de las actividades incluidas en el producto, desde LIFE
Leadership School tomamos fotografias y videos con los que divulgamos nuestra labor
en la propia web, en redes sociales o materiales promocionales. El cliente declara su
conocimiento y otorga su consentimiento.

En caso de no otorgarnos el consentimiento para su publicacion contacta con el email
info@lifeleadershipschool.com y no haremos uso de tales fotos/videos/audio.

12. Proteccién de datos personales

Los datos de clientes o usuarios registrados en la web o)
los datos facilitados a LIFE Leadership School por otros medios serdn incorporados a la
base de datos de LIFE Leadership School, y de acuerdo con el articulo 15/1999 del 13
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de diciembre de la Ley Orgdnica de Proteccion de Datos de Cardcter Personal (LOPD)
, como cliente o usuario registrado tienes derecho a acceder a sus datos, modificarlos
o cancelarlos en cualguier momento, enviando un correo electronico a
info@lifeleadershipschool.com o bien una carta por correo postal a: Avda/ Doctor
Fleming 57. CP 25006 Lleida . En LIFE Leadership School exclusivamente fratamos los
datos con fines informativos, divulgativos o comerciales, para hacerte llegar
informacion y/o ofertas de fu interés.

LIFE Leadership School es una marca registrada, cuyo propietario consta en el censo
del "Consell Catald de I'Esport” de Organizadores de actividades fisico-deportivas en
el medio natural con el nim. C389-MDS , cumple con los requisitos que le
corresponden segun el Decret 56/2003 de la Generalitat de Catalunya, por lo que
tiene contratada una pdliza de seguro de responsabilidad civil y otra de accidentes
para participantes. A su vez dispone del personal cualificado segun la Llei 3/2008 de la
Generalitat de Catalunya. Datos fiscales: LIFE Leadership School, Avda. Doctor Fleming
57, 25006 Lleida.

A su vez, la Direccid General de Turisme de Catalunya garantiza la inscripcién de LIFE
Leadership School en el Registre de Turisme de Catalunya con el nUm. GC-003937 vy el
cumplimiento de las garantias establecidas en el Articulo 7 de la Directiva 90/314/CEE
del 13 de Junio de 1990, relativa a los viajes combinados.

WEB www.lifeleadershipschool.com
EMAIL info@lifeleadershipschool.com
TEL 0034 675 491 993




DETALLE Y CONDICIONES DE CONTRATACION

FORMULARIO DE INSCRIPCION 23-29/03/2024 LIFE TREKKING IRLANDA

Puedes inscribirte cumplimentando el formulario de la web:

https://www lifeleadershipschool.com/vigje-life-trekking-ilanda/ o bien haciéndonos
llegar por email (info@lifeleadershipschool.com ) este cuestionario cumplimentado, e
ingresando bien el importe total, o la paga y senal de 680€, al num. cta que te
indicaremos.

NOMBRE APELLIDOS
TELEFONO EMAIL
DNI FECHA DE NACIMIENTO

DIRECCION POSTAL (CALLE, NUM, CP, POBLACION, PROVINCIA) —Datos de facturacién

ALERGIAS/RESTRICCIONES ALIMNETARIAS

ENFERMEDADES/LESIONES/AFECCIONES QUE PUEDAN AFECTAR A LAS ACTIVIDADES

MEDICAMENTOS O TRATAMIENTOS MEDICOS PRESCRITOS

PERSONA DE CONTACTO EN CASO DE EMERGENCIA
NOMBRE APELLIDOS

TELEFONO EMAIL

DIRECCION POSTAL

HE LEIDO y ACEPTO los términos y condiciones indicadas en el presente documento.

FIRMA, NOMBRE y DNI




